VARFOR OMSKARELSE AV
POJKAR BOR AVSKAFFAS?

EHJA - programmet



Forhuden ar en del av pojkens penis som borjar utvecklas redan i 8:e
graviditetsveckan. Den ar en dubbel, mjuk, elastisk och uttéjbar mantel,
som innehaller specialiserade nerver, blodkéarl och muskelfibrer.

Den huvudsakliga funktionen av férhuden ar att skydda penisens spets
alltsa ollonet mot temperaturvariationer, torka och skavning. Den spelar
ocksa en viktig roll for sexualiteten eftersom den 6kar penisens kanslighet
och dess glidmekanism gor samlaget effektivare och njutningsfullare fér
bagge parterna.

Pojkarnas omskarelse ar en atgard dar man avlagsnar hela eller delar av
penisens forhud. Pojkarnas omskars i allmanhet i dldern mellan spad-
barn och pubertet. Den utférs med en kniv eller ndgot annat instrument.
| denna broschyr avses med omskarelse endast sddana omskarelser som
utfors av icke-medicinska skal sdsom religiésa eller andra riter.

| omskarelsen forlorar pojken:

e mer an halften av huden som skyddar ollonet, vilket leder till att
ollonet blir mer utsatt fér nétning, sar och forfrysning

e ollonets glidmekanism, som spelar en central roll i samlaget genom att
Oka bade mannens och hans partners sexuella njutning

® ca. en meter blodkarl

e 80 meter nerver, som ar lika kansliga som nerverna i fingertopparna
eller lapparna

e 10000 - 20 000 nervandor, som paverkar sexuell njutning

e epitelceller, som spelar en viktig roll i kroppens immunsystem

e ivarsta fall kan pojken forlora hela sin penis eller sitt liv

Alla operationer medfor risker. De vanligaste komplikationerna ar: kraftig
blédning, inflammation av férhuden och kallbrand. Féljderna av misslyck-
ade operationer varierar fran skadlig arrbildning pa penisen till forlust av

livet.

Omskarelse kan férorsaka permanenta problem som arrvavnad, nedsatt
eller utebliven kansel eller och trauman som férorsakats av en tidig smart-
upplevelse.



Omskurna man kan drabbas av smartsamma erektioner, sexuell ovilja och
smadrta under samlag. Ocksa hos de omskurna mannens partner kan det
férekomma smarta under samlag som fororsakas av avsaknaden av penis
glidmekanism samt dess grovhet, torrhet, eller arrvavnad.

Alla icke-medicinska omskarelser som utférs pa pojkar kréanker barnets ratt
till kroppslig integritet. En icke-medicinsk omskarelse skadar barnet ur de
manskliga rattigheterna, samt den medicinska och sexuella etikens syn-
vinkel. | den internationella konventionen om barnens rattigheter (1989)
star det skrivet att alla barn har ratt till sin fysiska integritet och utveckling
utan stérningar. Finland har ocksa férbundit sig till den biomedicinska
konventionen(2010) som foérbjuder avldgsnande av frisk vavnad utan
samtycke.

Omskarelse av pojkar kan genom ovan namnda skal avses som barnmiss-
handel precis som motsvarande operation anses vara for flickor. | Finland
kan foraldrar straffas genom lagen for att ha Iatit omskara sitt barn.

P.g.a. riskerna, skadorna och problemen gallande manskliga rattigheter
har man utvecklat olika alternativ till omskarelse. Omskarelsen kan utféras
genom symboliska ritualer som till exempel att skara ett tyg i stallet for
férhuden sa pojken forblir orérd.

Ett annat alternativ till omskarelse av en minderaring pojke ar att skjuta
upp operationen tills pojken ar fullvuxen och kan sjalv bestamma om han
vill ha operationen eller inte. Da han gor sitt val ar det ytterst viktigt att
han ar medveten om riskerna och nackdelarna.



Icke-medicinsk omskarelse av pojkar ar ett brott mot
barnets rattigheter!

Sexpo-stiftelsen lanserade &r 2011 EHJA-programmet vars mal ar att
pa lang sikt minska icke-medicinska omskarelser av pojkar genom upp-
lysning. Programmet informerar om omskarelsens risker, nackdelar och
etiska problem.
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Katalogen finns pa féljande sprak: arabiska, engelska, kurdiska, franska,
svenska, somaliska och finska.
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